
10万人以上のダイエッターをサポートしてきた
オリジナルプロテインのお好きなフレーバーを

さらに！期間限定新規登録キャンペーン

1袋プレゼント！
【期間限定】新規契約後 3 ヵ月間

企業登録特典 新規登録キャンペーンのご案内

完全個室・マンツーマン

2たった　カ月で
24/7Workout なら

理想の身体に

(*1)2024 年 2 月末時点でのセッションを 1 回以上受けた方の累計入会者数。途中解約・全額返金者も含む　(*2)2024 年 7 月現在

入会金
2カ月以上のコース オリジナルプロテイン

プレゼントキャンペーン期間限定41,800円 0円

限定特典 1 限定特典 2

入会金最大 41,800 円

コース料金
２カ月以上のコース新規ご契約で

入会金 0円 割引%10

企業登録特典

特典
1

プロテイン 8 回分
プレゼント！

4,320 円相当！ 特典
3

ストレッチチケット
1 枚プレゼント！

2,500 円相当！ 特典
4

水素水飲み放題！

1,100     円相当！特典
2

24/7OnlineFitness が
2 カ月無料！

8,756     円相当！

豪華４大特典 合計 円 相当

※豪華４大特典は 2024 年 2 月 1 日からスタートしている新規ご入会特典であり、本優待特典とは別物となります。
※他キャンペーンやコース・商品によっては、特典が併用いただけない場合もございます。

対象コース・条件

ご用意頂きたい物

2 ヵ月以上の新規クイックコースに契約の場合

対象者 役員様／正社員様／契約社員様／配偶者及び二親等以内のご家族様

お名刺、社員証、健康保険証のいずれか

(通常 税込 11,700 円相当）

10％OFF！
さらに

16,000



※1　各ジム2カ月コースで比較、料金は1カ月あたりに換算しています。
※2　一部店舗で料金が異なります。
※3　2024年7月現在　※4　2020年8月末時点　※5　2023年3月時点
※6　2023年7月～12月の求人応募者数に対する採用数の割合　
※7　2018年4月～2019年2月末実績
※8　着替え・シャワーを含みます
※9　24/7Workout「入会金41,800円＋月額107,800円×2カ月
　　  ＝257,400円」をR社「入会金55,000円＋月額163,900円×2カ月
　　  ＝382,800円」と比較
※本比較表は、2021年2月現在の各ジム公式サイトを基に作成しています
※価格は全て税込みです

他ジムとの比較

2カ月コースで ( 全16 回 )の総額料金2カ月コースで ( 全16 回 )の総額料金

00
円円

1010
万円万円

2020
万円万円

3030
万円万円

4040
万円万円

257,400      円円

382,800      円円

125,400円
もおトク！もおトク！当社

R社

R ジムR ジム B ジムB ジム 入会 金と月額 費 用を合 わせると、
2カ月で12 5,4 0 0 円も差があり、
1カ月あたり6万円もお得に！

業 界大手の他社と比 較しても低 価 格

入会金

料金 / 月

回数 / 月

1 回あたり

店舗数

全額返金

トレーナー採用率

1 コースの時間

時間（朝）

時間（夜）

入会金

料金 / 月

回数 / 月

1 回あたり

店舗数

全額返金

トレーナー採用率

1 コースの時間

時間（朝）

時間（夜）

¥55,000

¥163,900

8 回

約 ¥20,487

120 約店舗以上

あり

3.2 %

50 分

7 時 ～

～ 23 時
( 土日・一部店舗 21時 )

記載なし

記載なし

¥41,800

¥107,800

8 回

約 ¥13,475

85 店舗以上

あり

3.13 %

75 分

 

7 時 ～

～ 24 時 

できる

できる

¥41,800

¥107,800

8 回

約 ¥13,475

85 店舗以上

あり

3.13 %

75 分

 

7 時 ～

～ 24 時 

できる

できる

¥0

¥140,800

8 回

約 ¥17,600

20 店舗以上

なし

記載なし

55 分

10 時～

～ 22 時
( 土日・一部店舗 21時 )

記載なし

記載なし

※1※1 ※2※2

※3※3 ※4※4 ※5※5

※9※9

※6※6

※8※8

※7※7

ウェア、靴下、
シューズ、

タオル、水素水

ウェア、タオル、
オリジナル

ミネラルウォーター

ウェア、
タオル、

プロテイン（1kg）

24/7Workoutが選ばれる理由

0120-005-247
まずは無料カウンセリングへお越しください

パーソナル
トレーナーの変更

パーソナル
トレーナーの
女性希望

無料レンタル

質の高い
トレーナー01 他人が気にならない

完全個室02 手ぶらでOK
全店駅チカ・深夜24時03 低価格でも本格

パーソナルトレーニング04

〒105-6236　東京都港区愛宕2-5-1
愛宕グリーンヒルズMORIタワー36F


